Protokoll for behandling med neuroleptika:

Pat. namn Personnummer

Ansv. Teampersonal __ oL

1. Nyinsidttning / Behandling sedan tidigare

Lakemedel/dos:

Datum fér insatt
behandling: Mal:

2. Telefonsamtal efter 3 veckor(v.3) Datum:

Biverkningar: nej ja

Effekt: ja nej

=> medicinjustering:

3. Telefonsamtal efter ytterligare 3 veckor (v.6) Datum:

Biverkningar: nej ja

Effekt: ja nej

=> medicinjustering:

4. Telefonsamtal efter ytterligare 3 veckor (v.9) Datum:

Biverkningar: nej ja

Effekt: ja nej

=> medicinjustering:

5. Telefonsamtal efter ytterligare 3 veckor (v.12) Datum:

Biverkningar: nej ja

Effekt: ja nej

=> medicinjustering:

OBS! 3 manader sedan insattningen!!!

NP-team, OL Sibylle Mayer -1-

Utsattning mojlig?



Pat. namn Pers.nummer =

6. Telefonsamtal efter 4 veckor (v.16) Datum:

Biverkningar: nej ja

Effekt: ja nej

=> medicinjustering:

7. Telefonsamtal efter 4 veckor(v.20) Datum:

Biverkningar: nej ja

Effekt: ja nej

=> medicinjustering:

8. Telefonsamtal efter 3 veckor(v.24) Datum:

Biverkningar: nej ja

Effekt: ja nej

=> medicinjustering:

OBS!! 6 manader sedan insattningen!!!

9. Telefonsamtal efter 12 manader (1ar) Datum:

Utsattning mojlig??

Biverkningar: nej ja

Effekt: ja nej

=> medicinjustering:

NP-team, OL Sibylle Mayer -2-



Neuroleptika vid BPSD

Indikation:
- psykotiska symtom (vanforestaliningar, hallucinationer)
som signifikant paverkar patient/personal
- svar aggressivitet/agitation som paverkar patient/personal/
medboende

= icke farmakologiska atgéard har inte visat tillracklig effekt

Insattning:

- Startdos sa lag som mojligt!
- Kan ges x1 eller x2 dagligen beroende pa symtom!

= Definiera behandlingsmal i samband med insattningen!

Underhallsbehandling:

- Sma doshdgjningar! Avvakta atminstone 1 vecka!
- FOorsok alitid att hitta den lagsta mojliga dos!
- Beakta maxdosering: t.ex.

o Risperidon max 1,5 mg dagligen

o Haloperidol max 2,0 mg dagligen

= Observera och dokumentera effekter och bieffekter!
Utsattning:
- Lagsta majliga dos!
- Ju langre behandlingstid desto langsammare nedtrappning!

= Malet ar att sitta ut behandlingen!!

NP-team, OL Sibylle Mayer -3-



Biverkningar i samband med neuroleptikabehandling:

forandring av rorelseférmaga
o stelhet
o gang med sma steg
o framatlutande kroppshallning
o skakningar

- hypersalivering

- felsvaljning

- trotthet, sléhet

- avtrubbning

- Okad fallbenagenhet

- blodtrycksfall vid uppresning, yrsel

- Ovriga symtom

- stroke — symtom

- dod

Vanligaste Neuroleptika:

- Risperidon (Risperdal)
- Haloperidol (Haldol)
- Quetiapin (Seroquel)
- Olanzapin (Zyprexa)
- Clozapin (Leponex)

NP-team, OL Sibylle Mayer -4-



