Daglig aktivering pa plan 1, i samband med eftermiddagskaffet
(Ostergdrden, Trelleborgs kommun)

Mal:
+ Okad trivsel, 6kad gemenskap
+ Skapa goda kdnslor
+ Vdcka minnen
+ Bevara den kognitiva férmagan
+ N6 jda anhériga som far bdttre information

Hur:
+ Vi bjuder ut till kaffet
+ Vi har olika aktiviteter i samband eller efter kaffet
4 Vi skriver pa lilla aktivitetstavlan vad vi har gjort
+ Vi dokumenterar med hjdlp av foto
+ Foton hadngs upp i korridoren

Resultat:
+ Fler hyresgdster kommer ut i dagrummet
+ NG jdare och gladare hyresgdster.
+ Hyresgdsterna pratar och hjdlper varandra mer.
+ Hyresgdsterna stannar kvar ldngre i dagrummet efter kaffet.
+ Fotona i korridoren och har skapat samtalsdmnen, bade bland
hyresgdsterna och de anhériga
+ De nyinflyttade har kommit snabbare in i gemenskapen.
+ Personalen dr gladare och fantasin for nya aktiviteter flodar
+ Samarbetet pa avdelningen har ¢kat.



